
Информация
о проведении мероприятий, приуроченных к Всемирному дню хлеба
ГУ «Жолымбетская средняя школа №1»

Всемирный День хлеба отмечается ежегодно 16 октября. Основная цель мероприятий: воспитать у детей бережное отношение к хлебу и к людям, которые самоотверженно трудятся, чтобы вырастить его.
Классные руководители рассказали учащимся об интересных фактах, как появился на земле первый хлеб. 


Для этого они совершили виртуальную прогулку в каменный век и в Древний мир Греции и Египта, откуда, собственно, и пошло его название. Увидели, как выращивают хлеб и сколько труда вкладывают в его производство сегодня. Говорили и о народных поверьях, обычаях преданиях, связанных с этим даром Земли. Особый акцент сделан был на суровые годы войны.


 В ходе мероприятий учащиеся смогли ответить на главный вопрос - почему хлеб называют чудом Земли и какое место он занимает в жизни человека. 








В заключении были проведены викторины «Пословицы и поговорки о хлебе».




Директор школы        Г.Мусина


Исп.С.Павлова
Тел.27544
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Хлеб 

- не только основа русского национального 

стола, но и нечто большее. 

Он - символ народного благополучия. Именно поэтому с хлебом в России связаны обычаи,

которые пережили многие столетия и в почти неизменном виде дошли до наших дней.

Таков, например, древний русский обычай приветствовать друзей, дорогих, почетных,

знатных гостей, молодоженов, новоселов хлебом и солью, то есть выносом на полотенце

или подносе большого каравая черного хлеба с солонкой. Хлеб означает полный стол, а

соль является древними уже забытым символом охраны, сбережения дома от пожара,

позднее она стала высоким мерилом ценности и вкуса пищи, то есть символом хорошей

еды. Вынос хлеба-соли как высший и торжественный знак народного расположения

сохранился и до сих пор.

• «Кто бросит хлеб, будет проклят людьми», — свидетельствует 

народное поверье.

• Хлеб — достояние народа, обилие хлеба — один из символов 

величия и могущества Родины, и уважительное отношение к 

нему должно стать непреложным законом, повседневной нормой.
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Хлеб - не только основа русского национального стола, но и нечто большее. 

Он - символ народного благополучия. Именно поэтому с хлебом в России связаны обычаи, которые пережили многие столетия и в почти неизменном виде дошли до наших дней. Таков, например, древний русский обычай приветствовать друзей, дорогих, почетных, знатных гостей, молодоженов, новоселов хлебом и солью, то есть выносом на полотенце или подносе большого каравая черного хлеба с солонкой. Хлеб означает полный стол, а соль является древними уже забытым символом охраны, сбережения дома от пожара, позднее она стала высоким мерилом ценности и вкуса пищи, то есть символом хорошей еды. Вынос хлеба-соли как высший и торжественный знак народного расположения сохранился и до сих пор. 

 «Кто бросит хлеб, будет проклят людьми», — свидетельствует народное поверье.

 Хлеб — достояние народа, обилие хлеба — один из символов величия и могущества Родины, и уважительное отношение к нему должно стать непреложным законом, повседневной нормой.
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Урок «Хлеб- всему голова»

«День Хлеба в школе»

Цель: расширить знания о пользе хлеба, о его ценности, 

воспитывать чувство бережного отношения к  хлебу


______Microsoft_Office_PowerPoint1.sldx
Урок «Хлеб- всему голова»

«День Хлеба в школе»

Цель: расширить знания о пользе хлеба, о его ценности, воспитывать чувство бережного отношения к  хлебу
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Его величество-ХЛЕБ

• Около половины состава злаков –

крахмал. При пищеварении он

разлагается до глюкозы и служит

источником энергии.

• Важнейшие составные части: 12%

ценный растительный белок, жир,

диетическая клетчатка, а также

многочисленные витамины, макро-

и микроэлементы. Белок пшеницы

имеет особое значение, так как, во-

первых, благодаря ему хлеб

является основным продуктом

питания, во-вторых, пшеничный

белок -клейковина обладает

способностью «склеивать» частицы

и придавать им форму. Состав

пшеницы сильно варьирует в

зависимости от сорта и места

произрастания.
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Его величество-ХЛЕБ

Около половины состава злаков – крахмал. При пищеварении он разлагается до глюкозы и служит источником энергии.

 Важнейшие составные части: 12%  ценный растительный белок, жир, диетическая клетчатка, а также многочисленные витамины, макро- и микроэлементы. Белок пшеницы имеет особое значение, так как, во-первых, благодаря ему хлеб является основным продуктом питания, во-вторых, пшеничный белок -клейковина обладает способностью «склеивать» частицы и придавать им форму. Состав пшеницы сильно варьирует в зависимости от сорта и места произрастания. 
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